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FERMETURE POUR VIDANGE DU 10 AU 16 FÉVRIER 2025

La piscine Sirénia sera fermée pour vidange du lundi 10 au dimanche 16 février 2025 inclus.

Elle réouvrira le lundi 17 février 2025 aux horaires « petites vacances », c’est-à-dire de 11h30 à 17h30 
du lundi 17 au samedi 22 février et de 9h00 à 12h30 le dimanche 23 février.

SEMAINE SPORTIVE DU 17 AU 21 FÉVRIER 2025

Du 17 au 21 février ce sera également la semaine sportive de Simon.

Simon, stagiaire/apprenti maître-nageur sauveteur à la piscine Sirénia, propose dans le cadre de son 
projet une semaine sportive pendant cette deuxième semaine des vacances de février.

Au programme : de l’aquagym, de l’aquagym douce, de l’aquabike, de l’aquatraining (un mix entre 
plusieurs disciplines), de l’effort mais surtout beaucoup de fun

Lundi 17 fév. Mardi 18 fév. Mercredi 18 
fév. Jeudi 19 fév. Vendredi 20 

fév.

12h30 - 13h15

Aquagym Aquabike Aquatraining Aquagym Aquabike

17h00 - 17h45

Aquatraining Aquagym douce Aquagym Aquabike Aquatraining

Planning détaillé


